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					Sophie Maréchal 
	

Contact	:	37	rue	floris	1030	Bruxelles	
(+32)	486	113	703	

sopmarechal@gmail.com		
Agent	Dorothée	Grosjean	(+33)	1	56	69	33	33	
Bande	démo	https://vimeo.com/185852410	

	
	
Etat	civil	:	
	
Nationalité	:	belge	
Date	de	naissance	:	11/03/1991	
	
Etudes	et	diplômes	:	
	

• Diplômée	en	Interprétation	dramatique	à	l’INSAS	de	Bruxelles	(2015)	
• Diplômée	en	enseignement	général	[CESS-BAC]	:	latin-histoire-néerlandais	(sacré	

cœur	de	Lindthout)	
• Diplômée	en	qualification	:	solfège	et	chant	(académie	de	Schaerbeek)	
• Diplômée	en	qualification	:	violon	(académie	de	Schaerbeek)	
• Diplômée	en	qualification	:	arts	dramatiques,	improvisation	et	déclamation	(académie	

d’Evere)	
• Formation	en	danses	latines	(niveau	de	compétitions)	
• Admission	au	cours	Florent	:	théâtre-cinéma	(Paris)	
• Brevet	de	secourisme	en	natation		
• Pratiques	:	Handpan-percussion,	le	yoga	kundalini,	escrime,	natation	

	
	
Langues	:	
	

• Français	(langue	maternelle)	
• Néerlandais	(bon	niveau	oral	et	écrit)	
• Anglais	(bon	niveau	oral	et	écrit)	
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• Espagnol	(compréhension	orale)	
	
	
	
Expériences	artistiques	:			
	
Organisation	:	
	
2019-2018	:	directrice	de	casting	pour	Mcasting	SPRL	(Belgique)	
	
2017-2015	:	directrice	de	casting	pour	RubyKub	production	et	Octopods	production	
(Belgique)	
	
2017	:	diffuseuse	de	spectacles	pour	l’ASBL	Trou	de	Ver	(Belgique)	
	
2017-2014	:	Travail	en	tant	que	réplique	et	directrice	de	casting	chez	ADK-Kasting	sprl	
(Belgique)	
	
2014	:	Fondatrice	de	l’A.S.B.L	«	Collectif	Puck	»	avec	Chris	Baltus	et	Alexis	Bertin	(Belgique-
Suisse)	
	
2014-2013	:	Festival	les	nantivales	effeverscentes	:	co-organisatrice	de	l’événement	et	
chargée	de	communication	(Nant)	
	
2012-2011	:	Crazy	Donkey	Show	:	organisatrice	de	concerts,	pub,	informations,	prise	de	
contact	avec	les	artistes,	affiches,	Internet,…	
	
	
Pédagogique	:		
	
2018-2017	:	professeur	de	jeu	cinema	pour	adolescents	(ASBL	Trou	de	ver)	
	
2017	:	Stages	et	cours	pour	adolescents	jeu	cinéma-théâtre		(Collège	Saint	Pierre	à	Bruxelles)	
	
2016-2009	:	cours	particuliers	à	domicile	(français,	devoirs	scolaires,	solfège,	théâtre,…)	
	
2013	:	Intervenante	au	sein	de	l'école	ART-T	(Bruxelles)	:	professeur	de	cinéma	
	
2012-2011	:	centre	culturel	de	Schaerbeek	(Bruxelles)	:	professeur	de	théâtre		
	
2009	:	festival	Ciney	plage	:	animatrice	en	danses	latines	
	
2008	:	ASBL	«	Les	cinq	sens	en	éveil	»	(Ciney)	:	professeur	de	danses	latines		
	
2009-2005	:	Jeunesses	Musicales	des	«	Bozar	»	de	Bruxelles	:	assistante-animatrice	et	
animatrice	dans	le	domaine	du	théâtre	et	de	la	musique	
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Filmographie	:		
	
2018						
	

- Guépardes	:	180	épisodes	X	5	min	:	TF1	séries	de	Doria	Achour	et	Sylvain	Cattenoy		

Produite	par	BANGUMI	(Yann	Barthès	et	Laurent	Bon)	(France)	rôle	principal		

-	La	trêve	saison	2	:	10	épisodes	pour	RTBF/NETFLIX/FRANCE2	de	Matthieu	Doncq	(Belgique-
France-Internationale)	

-	Pauvrophobie	:	une	websérie	d’Michelangelo	Marchese	(RTBF-Internet)	

-	Taro	:	un	court	métrage	de	Dani	Rebner	(TV-Festival	Espagne-Internationale)	

	
2017	
														
													-	Section	de	recherches	«	Mon	Ange	»	:	un	épisode	d’Alexandre	Pidoux	(France	TF1)	

-	Vieillir	:	un	film	d’Olivier	L’inconnu	(Belgique-Russie)	
-	Double	Face	:	un	film	de	Patrick	Malinowski	(Belgique)	
	

	
2016	

• Les	Survivants	:	un	film	de	Luc	Jabon	(Belgique-Luxembourg)	
	
	

2015		
• La	trêve	:	10	épisodes	dans	la	série	RTBF	de	Matthieu	Doncq	(Belgique)	
• Axelle	:	un	film	de	Nikita	Trocki	et	Sara	Dufossé	encadré	par	Benoit	Mariage	

(Belgique/Sélection	officielle	au	festival	du	film	francophone	de	Namur)	
	
2014	
	

• Petite	fumée	:	un	film	de	Sacha	Ferbus	(Belgique)	
• Tête	à	tête	:	un	film	de	Sophie	Maréchal	(Kino-France)	
• Sur	la	route	:	un	film	de	Sophie	Maréchal	(Kino-France)	
• Gueule	de	bois	:	un	film	de	Jean-François	Mounet	(France)	
• Avant-Terme	:	un	film	réalisé	par	Banu	Akseki	(Belgique)	
• En	dilletante	:	un	film	réalisé	par	Michaël	Bier	et	Marc	de	Coster	(Belgique)	
• Publicité	VOO	:	une	publicité	réalisée	par	Riton	Liebman	(Belgique)	
• A	vendre	/	Vivre	c’est	être	nu	:	clip-vidéos	performances	réalisées	par	Sophie	

Maréchal	(Belgique)	
• Blackout	in	my	senses	:	un	clip	de	Sébastien	Sommeville	(Belgique)	
• Judith	:	un	film	de	Basile	Vuillemin	encadré	par	Benoit	Mariage	(Belgique)	
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• Je	suis	un	souvenir	:	un	film	de	Jerome	di	Egidio	et	Kamal	Messaoudi	
(Belgique)	

• Une	séparation	:	un	film	de	Michael	Bier	(Belgique)	
	
	
	

	
2013	

• Commission	européenne	:	spot	publicitaire	(Europe)	
• Abimé	:	un	film	de	Marie	Constant	(Belgique)	
• BIFFF	Brussel	International	fantastic	film	festival	:	une	publicité	de	Guillaume	

Simonin	(Belgique)	
• Tant	que	ca	brille	:	un	film	de	Garance	Furth	(Belgique)	

	
	
	
	

2012	
• The	Mo'	:	fiction	publicitaire	de	Guillaume	Simonin	(Belgique)	
• Boulevard	du	Palais	épisode	:	Trepalium	:	série	réalisée	par	Jean-Marc	

Vervoort	(France)	
• Un	poisson	dans	l’océan	:	projet	portrait	IHECS	(Belgique)	
• Méli	Mélo	:	capsule	pour	Clap	Wallonie	(Belgique-Luxembourg)	
• Kino	pub	référence	:	une	pub	de	Maxime	Pasque	(Belgique)	
• Neoness	:	publicité	d’Olivier	l’inconnu	(Paris)		
• Le	groom	:	un	film	de	Maxime	Pasque	(Belgique)	[Brussel	international	

fantastic	film	festival]	
• Halfvolle		:	un	film	de	Kevin	Dudjasienski	(Belgique)	

2011	
• La	mélodie	du	roi	Pyrrhus	:	un	film	de	Michel	Pasque	(Belgique)	
• L’euthanasie	:	travail	de	voix	radio	pour	l’IHECS	(Belgique)	
• Le	dernier	voyage	de	Tanya	:	un	film	d'Aleksey	Fedortchenko	(Russie)	

[Doublage	VF]	
• Mona	:	un	film	d’Olivier	L’inconnu	(Belgique)	[Festival	du	court	métrage	de	

Bruxelles]	
2010	

• Clip	de	Stromae	:	figuration	et	aide	régie	(Belgique)	
• Games	for	yesterday:	un	film	de	Martin	Mannik	(Estonie)	

	
2008	

• Concerto	grosso	:	moyen-métrage	de	Marie	Charvet	(France-Belgique)	
2007	

• Publicité	pour	Quick	:	sortie	du	méga-giant	(Belgique)	
• Elève	libre	:	un	film	de	Joachim	Lafosse	(Belgique-France)	[Silhouette]	
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2006	

• Le	chien	au	bord	de	la	piscine	:	moyen-métrage	pour	les	centres	culturels	de	
Bruxelles	(Belgique)	

2005	
• 	La	quadrature	du	cercle	:	un	film	de	Guillaume	Senez			(Belgique)	

	
	

	
Pièces	de	théâtre	et	concours	:	
	

• Le	Verfügbar	aux	enfers	(2017-2016)	:	mise	en	scène	Marion	Pillé	[Théâtre	
Marni]	[Théâtre	Claude	Volter]	[Les	Riches	Claires]	

• Villa	dolorosa	(2015)	:	mise	en	scène	Armel	Roussel	[Théâtre	de	poche	projet	
de	sortie	INSAS]	

• Interrogatoire	(2014)	:	mise	en	scène	Collectif	Puck	[Festival	les	Nantivales	
Effervescentes]	

• Quai	Ouest	(2014)	:	mise	en	scène	Isabelle	Pousseur	[INSAS]	
• A	Vendre	(2014)	:	projet	de	carte	blanche	mise	en	scène	par	Sophie	Maréchal	

sous	la	direction	d’Armel	Roussel	[INSAS]	
• Hot	house	(2014)	:	mise	en	scène	Marcel	Delval,	2ème	assistante	à	la	mise	en	

scène	[Théâtre	Varia]	
• Deep	River	(2013)	:	comédie	musicale	mise	en	scène	Estelle	Marion	[INSAS]	
• L’éveil	du	printemps	(2013)	:	mise	en	scène	Michel	Dezoteux	[INSAS]	
• Le	morcellement	du	corps	(2013)	:	projet	de	fin	d'études	de	Julie	Dupraz	

[Conservatoire	de	Bruxelles]	
• CONCOURS	«	Méli	mélo	»	(2012)	:	1er	prix	en	tant	que	comédienne	[Clap	

Wallonie]	
• Don	Juan	revient	de	guerre	(2012)	:	mise	en	scène	Anne	Marie	Loop	[INSAS]	
• CONCOURS	«	scène	à	deux	»	:	finaliste	(2009)	:	[Atelier	210]	

	
	
	


