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Français / Allemand (niveau européen B2) / Anglais  

Néerlandais (stage intensif, niveau débutant Bxl Academy)                                                                                                  novembre 2016  Bruxelles 

 

 

Master d’interprétation dramatique à l’INSAS (Institut National Supérieur des arts du                   

Spectacle et techniques de diffusion), obtenu avec Distinction                                                                                                     2012-2016 Bruxelles 

 

Formation professionnelle d’acteur à l’Acting Studio de Jöelle Sévilla                                                                                          2011-2012 Lyon (FR) 

 

Violon, chorale, chant lyrique, solfège, orchestre, École de musique Caluire-Bissardon                                                                 1995-2011 Lyon  

Licence Droit/Science politique, Université Jean Moulin Lyon III                                                                                                            2008-2011 Lyon 

 

Baccalauréat série scientifique, allemand bilingue, options musique et russe                                                                                               2008 Lyon  

 

L’étrange Noël de Scrooge d’après Dickens, de Patrice Mincke, Théâtre Royal du Parc                              novembre - décembre 2017  Bruxelles 

Navegando la marea/ Sailing the tide, workshop de Mariano Pensotti, Kunstenfestivaldesarts, La Bellone                          mai 2017   Bruxelles  

Bernade et Valencienne, création de Juliette Vernerey et Tom Adjibi, festival Coq’arts                                                                 mai 2017 Bruxelles                                              

Résidence de recherche  Caquetoire(s), de Charlotte Leblé, théâtre Océan Nord                                                                     janvier 2017 Bruxelles 

Lulu’(s), création de Coline Struyf adapté de Lulu de Frank Wedekind, théâtre Petit Varia                                                                  2016 Bruxelles 

International Drama Workshops Prima Del Teatro 31th session, by Jamie Bradley and Leah Muller                                     2015 San Miniato (IT) 

Participation à résidence  Petit guide pour disparaître doucement,  Félix-Antoine Boutin, théâtre de L’L                                         2015 Bruxelles                    

Le train de nuit de la voie lactée, d’Oriza Hirata, TPFE de Camille Panza                                                                                        2013-2014 Bruxelles 

Pulvérisés,  d’Alexandra Badéa, création de Selma Alaoui                                                                                                                           2013 Bruxelles 

Opérettes lyriques, revues et comédies musicales de la « Chanson Croix-Roussienne »                                                                   1994-2010   Lyon  

 

Workshop « The body as a state of mind » Sabine Molenaar, Garage 29                                                                                        avril 2017 Bruxelles 

 

Danse classique, Académie de ballet Nini Théliade                                                                                                                                               2011 Lyon  

 

GRS (Gymnastique Rythmique et Sportive) club Lyon-PESD                                                                                                                      1996-2010 Lyon  

 
 
« Saint Tales », tournage TV en une prise, réal. Salomé Triffard-Jamet                                                                                                               juin 2017 

 « Coulisses » de Jacques Chambon, réal. Luc Serrano                                                                                                                                         2012 Lyon  

« Alexis, grand reporter un peu moyen », épisodes 1à 6 réal. Olivier Héraud                                                                                                 2012 Lyon                  

 

 

Pénélope GUIMAS    Comédienne      
 
 
née le 10 juin 1990 à Lyon 
Jean Volderslaan 26  1060 Bruxelles BELGIQUE     
04/84.930.653 
penelope.guimas@gmail.com 
 

 

 

 


